Aufklärung 
Institut Gesundes Leben klärt seine Mitglieder über die Dunkelfeldmikroskopie und Heilung durch Natur- und Alternativmedizin auf und fördert das Verständnis über den Zusammenhang zwischen Zellernährung und Gesundheit.
Gesundheit setzt Eigenverantwortung voraus. Bei diesen Entscheidungen bedarf es eines Wissens über eine schulmedizinischen Gesundheitsindustrie und seinen Verflechtungen  mit der Pharmaindustrie.  Diese verdrängen zum großen Bedauern der Heilpraktiker jahrtausend altes Wissen, jahrtausend alter Erfahrungen.

Video-   Medikamente

Gesund und glücklich, voller Kraft und mit klarem Verstand bis ins hohe Alter. Dies ist keine Utopie, dies kann durch die Aufklärung von Institut Gesundes Leben Wirklichkeit werden.

